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11,06
11,22
11,0

11,31
111

11,34
11,40
11,40
11.41
11,42
11,43
11,45
11,47
11,48
11,48
11,48
11,55
11,55
11,56
11,60
11,61
11,62
11,4

11,70
11,73
11,76
11,79
11,80
11,82
11,84
11,85
11,85

14,9
15,23
15,44
15,4
15,5
15,7
15,8
15,9
16,0
16,0
16,2
16,2
16,2
16,3
16,3
16,3
16,4
16,5
16,5
16,6
16,7
16,8
16,8
16,8
16,9
16,9
16,9
16,9
171

Henseler
Cremerius
Lienhard
Goralczyk
Schléder
Obinna
Hielscher
Schmitz
Fischer
Graf
Kellershohn
Usifo
Walther
Krawietz
Korn
Berger
Heil
Steinmann
Luta

Pfeil
Ganescu
Castro
Brauers
Heil
Hinrichs
Volkmann
Dahmen
Mutschke
Schrader
Hundgeburth
Valléry
Valléry

Helmke
Lienhard
Graf
Frankenstein
Bepler
Weise
Hohaus
Lehmacher
Barbian
Miller
Overath
Schmitz
Lindemann
Heidenthal
Schulz
Schmidt
Stossel
Hielscher
Klocke
Sihl
Schiiler
Hofmann
Dresbach
Balk
Willmers
Brandt
Haake
Schloder
Ulb

80 m-Hiirden

Tim
Matthias
Lars
Christian
Christoph
Joshua
Benjamin
Fabian
Jan
Volker
Christoph
Simon
Christian
Marian
Maximilian
Pascale
Christopher
Philipp
Alexander
Georg
Leon
Manuel
Sebastian
Sebastian
David
Jonathan
Florian
Enrique
Mark
Alexander
Hendrik
Rafael

02 TV Konigswinter

91 LG Meckenheim

71 ASV St. Augustin

36 LAV Bad Godesberg
73 Sieglarer TV

02 Troisdorfer LG

83 LGBTN (Troisdorfer LG)
92 Sieglarer TV

89 LG Meckenheim

65 LGJBT (LC Bonn)

81 LGBTN (Troisdorfer LG)
84 LGS (Tu$S Dollendorf)
76 LGBM (Liilsdorf-Ranzel)
75 LGBM (LC Bonn)

95 SSF Bonn

08 LAZ RS (TV Kaldauen)
86 LG Bad Honnef

06 LG Meckenheim

82 LG Bad Honnef

93 LG Bad Honnef

00 LGS (TV Konigswinter)
82 Godesberger TV

80 LG Bad Honnef

87 LG Bad Honnef

83 LGBTN (SSF Bonn)

02 LAZPRS (TV Kaldauen)
88 LG Meckenheim

99 SSF Bonn

80 LGBTN (Troisdorfer LG)
82 LAV Bad Godesberg

92 SSF Bonn

95 SSF Bonn

110 m-Hiirden

Dieter
Lars
Volker
Bernd
Marc
Harry
Jens
Wolfgang
Stefan
Roman
Rolf
Friedhelm
Uli
Jurgen
Wolfgang
Lutz
Volker
Siegfried
Timo
Martin
Jiirgen
Giinther
Thomas
Lars
Bernd
Martin
Jens
Christian
Jens

60 LGBTN (LC Bonn)

71 ASV St. Augustin

65 LGJBT (LC Bonn)

61 LAV Bad Godesberg
72 Sieglarer TV

61 LGJBT (Troisdorfer LG)
67 ASV St. Augustin

60 LGBT (LC Bonn)

63 LGJBT (Liilsdorf-Ranzel)
64 LGJBT (LC Bonn)

53 Troisdorfer LG

53 Troisdorfer LG

62 LGJBT (Troisdorfer LG)
63 TV Rheinbach

63 LGJBT (Lilsdorf-Ranzel)
63 LGJBT (Troisdorfer LG)
72 ASV St. Augustin

56 Troisdorfer LG

84 LG Meckenheim

67 LGJBT (Troisdorfer LG)
56 TV Eiche Bad Honnef
61 SpVgg Lilsdorf-Ranzel
66 LGJBT (Lilsdorf-Ranzel)
72 Sieglarer TV

56 Troisdorfer LG

66 TV Rheinbach

70 Post SV Bonn

73 Sieglarer TV

72 Sieglarer TV

Stand:

24.09.2017 Duisburg
29.04.2006 Bonn

10.08.1985 Essen

15.09.2001 Ménchengladbach
06.07.1988 Mdnchengladbach
10.06.2017 Wesel

11.07.1998 Hannover
09.09.2007 Leverkusen
10.06.2004 Aachen
09.09.1979 Ludwigshafen
22.09.1996 Troisdorf
02.05.1999 Wesel

22.09.1991 Wipperfiirth
10.06.1990 Kevelaer
14.08.2010 Hannover
18.05.2023 Kdln

10.06.2001 Troisdorf
26.09.2021 Mdnchengladbach
27.09.1997 Euskirchen
07.09.2008 Aachen
20.09.2015 Remscheid
13.08.1997 Meckenheim
30.06.1995 Bonn

30.05.2002 Bonn

22.08.1998 Dortmund
18.06.2017 Troisdorf
24.05.2003 Bonn

05.07.2014 Mdnchengladbach
17.09.1995 Erkelenz
27.09.1997 Euskirchen
26.08.2007 Duisburg
01.05.2010 Bonn

Stand:

30.07.1975 Bonn
09.08.1986 Monchengladbach
23.08.1980 Essen
25.09.1977 Bad Godesberg
07.06.1987 Bielefeld
25.09.1976 Bad Godesberg
20.06.1982 Disseldorf
28.09.1975 Gelsenkirchen
02.06.1978 Bonn
18.06.1979 Troisdorf
28.09.1968 Troisdorf
28.09.1968 Troisdorf
18.09.1977 Troisdorf
01.09.1978 Bad Godesberg
02.09.1978 Krefeld
17.09.1978 Bonn
20.06.1987 Aachen
23.05.1971 Koénigswinter
02.10.1999 Meckenheim
26.09.1982 St. Augustin
26.09.1971 Bad Honnef
18.06.1976 Kdnigswinter
20.09.1981 St. Augustin
07.06.1987 Bielefeld
23.06.1971 Konigswinter
20.09.1981 St. Augustin
18.05.1985 Bonn
03.05.1987 Meckenheim
14.06.1987 Dusseldorf

14.10.2023

03.11.2019
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41,50
42,30
422
42,40
42,69
426
426
429
43,25
43,46
435
438
44,0
442
442
44,40
445
44,73
44,6
45,17
45,39
45,70
45,77
45,83
45,95
46,3
46,46

58,17
58,9
60,67
61,01
61,4
62,03
62,08
62,28
62,9
63,42
64,2

4:34,76
4:47,86
4:54,71
5:02,4

5:05,28
5:07,82
5:11,6

5:22,01
5:25,31
5:25,94
5:27,55

35,13

35,0

300 m-Hiirden (83,8 cm)

Hensel Felix
Fischer Jan
Miiller Roman
Emons Felix
Hesemann Jano
Frankenstein Bernd
Weise Harry
Klein Wolfgang
Dahmen Florian
Berger Pascale
Schulz Wolfgang
Sechser Jorg
Schuck Markus
Cremerius Matthias
Siwik Klaus
Franzkowiak Mirco
Linden Heinz-Willi
Volkmann Jonathan
Lindemann Uli
Valléry Hendrik
Ewert Mathias
Gerhardy Finn
Hesemann Luca
Richter Alexander
Cremerius Stefan
RoRler Andreas
Steinmann Philip

99 LAZPRS (TV Kaldauen)
89 LG Meckenheim

64 LGJBT (LC Bonn)

95 LAZPTS (TV Kaldauen)
05 Troisdorfer LG

61 LAV Bad Godesberg

61 LGJBT (Troisdorfer LG)
63 LGJBT (LC Bonn)

88 LG Meckenheim

08 LAZ RS (TV Kaldauen)
63 LGJBT (Liilsdorf-Ranzel)
63 LGJBT (Lilsdorf-Ranzel)
64 LGJBT (Troisdorfer LG)
91 LG Meckenheim

62 SpVgg Lilsdorf-Ranzel
89 LGBTN (Troisdorfer LG)
62 LGS (TuS Thomasberg)
02 LAZPRS (TV Kaldauen)
62 LGJBT (Troisdorfer LG)
92 SSF Bonn

87 LGBTN (Troisdorfer LG)
02 Troisdorfer LG

02 Troisdorfer LG

90 LAZPTS (TV Kaldauen)
89 LG Meckenheim

63 LGJBT (Lulsdorf-Ranzel)
06 LG Meckenheim

400 m-Hiirden (83,8 cm)

Graf Volker
Lienhard Lars
Schulz Jirgen
Franzkowiak Mirco
Hitschfel Jirgen
Emons Felix
Dresbach Thomas
Hensel Felix
Lohmar Peter
Hesemann Jano
Siihl Martin

65 LGJBT (LC Bonn)

71 ASV $t. Augustin

65 LGJBT (Liilsdorf-Ranzel)
89 LGBTN (Troisdorfer LG)
68 LGJBT (LC Bonn)

95 LAZPTS (TV Kaldauen)
66 LGJBT (Lilsdorf-Ranzel)
99 LAZPRS (TV Kaldauen)
69 SSV 04 Siegburg

05 Troisdorfer LG

67 LGJBT (Troisdorfer LG)

1500 m-Hindernis (Hohe 76,2 cm)

Clemens Tom
Mertens Tim

Levai Timon
Maier Uli
Kaufmann Justus
Koch Linus
Schroder Ralf
Dérgerloh Carsten
Knetsch Bernhard-W.
Hesemann Luca
Ostromski Tim Julian

04 SSF Bonn

04 SSF Bonn

03 SSF Bonn

68 LGJBT (Troisdorfer LG)
01 LAZPRS (TV Kaldauen)
07 LAZPRS (TV Kaldauen)
64 TV Neunkirchen

66 ASV St. Augustin

66 Alfterer SC

02 Troisdorfer LG

07 LAZ PRS (TV Kaldauen)

4 x 75 m-Staffel
M 14-Disziplin bis 1969, M 15-Disziplin von 1988 - 1999

LGBTN (Troisdorfer LG)

LGBTN (LC Bonn)

SCHRODER
BUSCH - BLATZHEIM
BAUCHE -
AIGNER

PROKASKA

GODYN - ISAH

Stand:

29.06.2014 Essen
26.06.2004 Kreuztal
08.09.1979 Bielefeld
12.09.2010 Essen
04.10.2020 Euskirchen
07.07.1976 Bad Godesberg
09.10.1976 Troisdorf
02.06.1978 Bonn
21.05.2003 Meckenheim
29.07.2023 Stuttgart
02.06.1978 Bonn
02.06.1978 Bonn
11.07.1979 Troisdorf
08.06.2005 Meckenheim
22.09.1977 Troisdorf
20.05.2004 Kaarst
03.06.1977 Bonn
06.09.2017 Meckenheim
22.09.1977 Troisdorf
23.05.2007 Meckenheim
30.05.2002 Bonn
18.06.2017 Troisdorf
18.06.2017 Troisdorf
08.06.2005 Meckenheim
16.06.2004 Meckenheim
03.05.1978 Bonn
10.10.2020 Meckenheim

Stand:

31.08.1980 Dortmund
11.10.1986 Siegburg
24.08.1980 Essen
16.06.2004 Meckenheim
07.10.1983 St. Augustin
12.06.2010 Essen
25.07.1981 Essen
16.07.2014 Wetzlar
16.09.1984 Siegburg
22.08.2020 Siegburg
23.05.1982 Bonn

Stand:

29.06.2019 Hilden
29.06.2019 Hilden
30.05.2018 Mdnchengladbach
19.05.1983 Aachen
29.06.2016 Hilden
17.09.2022 Essen
05.08.1979 Porz
31.05.1981 Troisdorf
31.05.1981 Troisdorf
31.05.2017 Gladbeck
17.09.2022 Essen

Stand:

" 22.08.1999 Troisdorf

" 20.06.1993 Ménchengladbach



10

11

12

13

14

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

35,1
35,74
36,2
36,45
36,53
36,6
36,97
37,05
37,1
37,50
374

37,5

46,16
46,18
46,20
46,32
46,68
47,1
47,32
47,35
4742
473
477
47,96
48,04
48,14
48,1
48,2
48,4
485
48,71

48,72

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel
LG Bonn-Meckenheim

LG Meckenheim

LG Bonn-Meckenheim

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel
Troisdorfer LG

LAV Bad Godesberg

TV Neunkirchen

LGBM (SpVgg Liilsdorf-Ranzel)
TV Rheinbach

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel

TV Neunkirchen

[sah - Godin LAMERS
WILKE

LORENZ - SIEBKE - HAHNE -
HUTTELMAIER

MOSSMANN - DORNSEIFER
SCHUSSLER - KONOW
KRAWIETZ - WLACHOJIANNIS -
LAARMANN - HEUSER

STADE - SCHMIDT - SCHRADER -
KELLERSHOHN
TRAN - FITTKO -
ALKAN
EICKENBERG - HORNKE - SEHER:
TOSS - HEUSSNER

AJELE - SCHULZ - STOMMEL -
NEUMANN

DIEHL - C.WALTHER - GELLNER -
R.WALTHER

BONATZ - GRAF - SCHMITZ -
HASS

ALKAN - RWalther - STRUBE -
DOHLER

SCHIEFER - Neumann - Schulz -
SCHONFELDER

ENKRICH -

4 x 100 m-Staffel

StG Meck-Kéwi-Briihl

LG J Bonn/Troisdorf
Troisdorfer LG

LAZ Puma Rhein-Sieg

StG Meck-Kowi-Brihl

Post SV Bonn

LAZPTS (TV Kaldauen)
Troisdorfer LG

LGBTN (Troisdorfer LG)

SpVgg Liilsdorf-Ranzel

LGJ Bonn/Troisdorf

LGJBT (Troisdorfer LG)

SSF Bonn

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel
Troisdorfer LG

SpVgg Liilsdorf-Ranzel
Sieglarer TV

LG J Bonn/Troisdorf

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

BAUMGARTEN - HENSELER
WURFEL - GAWEDA

SANNE KAGELMACHER
Ji.SCHULZ - GRAF
HESEMANN - OBINNA - KLEIN -
FERNANDEZ
SCHMALBACH
LWOWSKI - LEHNEN
ABIAKA - Baumgarten - Wiirfel -
Gaweda

KRAUS - KAELICKE - PROBST -
SPAHR

EMONS - RICK -
SIEBERTZ

KNEIP - HUNERS - DREESBACH -
SCHMIDT

LORBER - KLUG - HUITENGA -
FRANZKOWIAK

ZIEGENBEIN - BAUMANN - SIWIK -
ROSSLER

Ziegenbein - Jii.Schulz - MULLER -
Graf

Lorber - STUBNER - RICHTER -
SCHWAMBORN

KORN - VALLERY - TRAUTMANN -
SCHONENBERGER
SCHRODER BUHLER
HERMANNS - EWERT
RONDORF BRAUKMEYER
THEUS - KREMER

SECHSER - Baumann - RoRler -
Ziegenbein
BALK
KLEMMER
MUFLEH - J.Schulz -
SCHNEIDER

Schroder - THIERBACH - FITTKO -
FLATAU

BELOV - HAUSER - Siebertz -
STEUDEL

KALTER

HAUSER -

ULB BEPLER

Miuiller

" 10.09.1994 Bonn

25.06.1988 Kevelaer

" 29.06.1996 Bonn

18.06.1989 Leverkusen

03.06.1995 Troisdorf

27.06.1992 Bonn

09.06.1990 Troisdorf

29.06.1997 Leverkusen

11.05.1991 Bonn

13.05.1988 Troisdorf

02.05.1993 Bonn

29.06.1996 Bonn

Stand:

" 13.08.2017 Bremen

" 09.09.1979 Ludwigshafen

20.05.2017 Troisdorf

" 20.09.2015 Remscheid

16.07.2017 Wattenscheid
29.06.1986 Kevelaer
11.07.2010 Aachen
17.07.2011 Recklinghausen
27.06.2004 Kreuztal
18.09.1977 Troisdorf
03.06.1978 Bonn
25.09.2005 Euskirchen

15.05.2010 Bonn

" 10.06.2001 Troisdorf

" 12.10.1969 Gieken

17.09.1977 Duisburg

" 19.07.1986 Troisdorf

" 17.09.1978 Bonn

(05.08.2000 Paderborn

16.05.2009 KéIn

03.11.2019



21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

10

11

12

13

14

15

16

17

18

48,7

49,07
49,16
49,16
49,23
49,1

49,26
49,27
49,30
49,44
49,49
49,55
49,57

49,63

8:16,14
8:31,4

8:33,41
8:35,18
8:40,33
8:41,18
8:41,92
8:43,9

8:50,0

8:50,2

8:51,14
8:52,37
8:56,43
8:57,38
9:00,06
9:00,07
9:02,9

9:05,9

LAV Bad Godesberg

StG MKB (LG Meckenheim)
Post SV Bonn

LAV Bad Godesberg

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel
LGJBT (Liilsdorf-Ranzel)
LGJBT (Liilsdorf-Ranzel)
Troisdorfer LG

Troisdorfer LG

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
SSF Bonn

LG Meckenheim

StG MKB (LG Meckenheim)

SSF Bonn

KAHLERT - OSTER - NAGEL -

GESCHENKO
GORLICH - GERBER - STORCH -
WIBEL

PICKARD - HOENER - BEHNER -
UMSCHLAG

GORALCZYK - MOHR - SCHENK -
ZIMMERMANN

SANDFORT -  EWERT

SCHUSTER - JASCHNER
WEIGAND Jorn  SCHULZ
FRISCHHOLZ - PUTZ

TEICHERT
Klein - TRUSCHIES - Obinna
REINARTZ

MNICH

HEIMANN - LUCKS - DREWS - de

HESSELLE

FUHRING - BELICENKO - MANLY -

KARAMUSTAFA

JANSEN - HOFKO - SCHMIDT - A.

MELLINGHOFF
Gorlich - Gerber -
Storch

BUNTING - ORTH - L WOHLEKE -

ZIEGELBAUER

3 x 1000 m-Staffel

LGBTN (Troisdorfer LG)
LGJBT (LC Bonn)

LGBTN (Troisdorfer LG)

LG Meckenheim

Post SV Bonn

LGBTN (Troisdorfer LG)
LGBTN (Troisdorfer LG)

SpVgg Liilsdorf-Ranzel

LGJ Bonn/Troisdorf

TV Lohmar

Sieglarer TV

LGBM (Lilsdorf-Ranzel)
LAZPTS (TV Kaldauen)

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel
LAZPTS (TV Kaldauen)

LGJ Bonn/Troisdorf

LG Jagermeister Bonn/Troisdorf

LG Jagermeister Bonn/Troisdorf

MANZ
BLATZHEIM

GATZWEILER

STEWING
FRANZKOWIAK - SPINDLER
KLUG

BUHS - MINTEN - KONOW

VOGLER - HAAKE - POPPEL

Franzkowiak - MARSCHNER - Klug

SCHUSTER
SANDFORTH

OVERATH - ROSSLER - DEBIEL

Spindler

GRIMM - MULL - KESER
HAAS - M.WEBER - GATZKE
ULB - BALK - BECK

TANTOW - WILKE - DIEHL

SONTJENS - JUSCHKA
SCHMITZ

Gatzweiler STREHLAU
Blatzheim

STAUDT JUSCHKA
SCHONENBRUCHER

ROTZHEIM - WEIGAND - WOYKE

RUDOLF - HANSEN - KLEIN

SCHULZ - GRAF - Klein

STEINMANN-

02.10.1977 Bad Godesberg
10.06.2019 Siegburg
12.07.1986 Bonn

22.06.2000 Troisdorf

" 01.05.2002 K8In

" 21.07.1981 Ménchengladbach
HEINER - Frischholz - DRESBACH

14.09.1980 KélIn

" 05.06.2016 Uerdingen
Dreesbach - SOJKA - Hiners -

19.06.2014 Krefeld
28.05.2006 Uerdingen
05.06.2016 Krefeld
22.08.2007 Meckenheim
28.06.2019 Siegburg

24.05.2008 Bonn

Stand:

" 28.08.1999 Euskirchen
GRABISCH - SOMMERHAUSER -

09.10.1976 Sindelfingen

" 29.05.2003 Kaarst

12.06.1996 Duisburg
16.05.1985 Kevelaer

09.05.2004 Attendorn

" 09.05.2002 Hilden

08.10.1977 Berlin

07.10.1978 Dortmund
18.09.1974 Bonn

29.05.1986 Monchengladbach

24.05.1990 Kdln

" 02.05.2009 Ahrweiler
" 31.05.1998 Duisburg

" 06.05.2006 Koblenz

20.05.1982 Modnchengladbach
15.05.1980 Krefeld

06.10.1979 Salzgitter

03.11.2019



19

20

21

22

23

24

25

9:08,09
9:08,82
9:11,9
9:13,5
9:13,64
9:18,18

9:18,32

TV Rheinbach

ASV St. Augustin

LGJ Bonn/Troisdorf

TV Neunkirchen

TV Hennef

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel

LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel

BALL-REICHELT-QUASCHING

BREUER-ANDREAS-LIENHARD

SOMMERHAUSER - LUHMER -
STEINHAUER

PALLOKS - ROHM - SCHEPERS
HUSCHENS BURKHARDT
KURTH )
ADELMANN STUCKE
RUGGEBERG

SCHULTE - EWERT - BUHLER

20.05.1982 Ménchengladbach
16.05.1985 Kevelaer
09.06.1977 Leverkusen

05.10.1977 Rheidt

" 16.06.1995 Duisburg

" 29.05.2003 Kaarst

24.05.2001 Meckenheim



