
Stand: 27.09.2020

1 17,14 Cremerius Matthias 91 LG Meckenheim 11.06.2006 Essen

2 17,04 Valléry Rafael 95 SSF Bonn 23.10.2010 Nieukerk

3 16,10 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 22.06.2003 Kevelaer

4 15,30 Lammerich Hans-Peter 73 Sieglarer TV 24.09.1988 Berlin

5 15,17 Feuerherm Max 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 12.07.2003 Dortmund

6 14,96 Dick Sebastian 76 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 22.09.1991 Wipperfürth

7 14,86 Blask Roland 83 LAV Bad Godesberg 29.03.1998 Oberpleis

8 14,67 Trautmann Stefan 96 SSF Bonn 14.05.2011 Bonn

9 14,66 Korn Maximilian 95 SSF Bonn 11.07.2010 Aachen

10 14,62 Jeuschede Jan-Niklas 93 Sieglarer TV 22.06.2008 Hagen

11 14,54 Schmitt Klaus 60 TV Rheinbach 15.09.1974 Saarbrücken

12 14,25 Richarz Eduard 1919 TV Siegburg-Mülldorf 22.07.1934 Geistingen 5kg

13 14,21 Trampmann Jens 74 Troisdorfer LG 24.09.1989 Remscheid

14 14,14 Kneip Lennart 97 Troisdorfer LG 23.09.2012 Troisdorf

15 14,11 Schlöder Christoph 73 Sieglarer TV 23.04.1988 Bonn

16 13,94 Hielscher Siegfried 56 Troisdorfer LG 20.09.1970 Offenbach

17 13,76 Weise Harry 61 Troisdorfer LG 20.09.1975 Troisdorf

18 13,60 Hartun Michael 77 TV Eitorf 27.06.1992 Bonn

19 13,60 Marx Timo 91 LGBTN (Troisdorfer LG) 12.09.2006 Erkelenz

20 13,43 Krawietz Marian 75 LGBTN (LC Bonn) 15.09.1990 Königswinter

21 13,37 Kiontsouk Eren 05 Troisdorfer LG 27.09.2020 Rhede

22 13,31 Leipertz Jochen 87 SSF Bonn 30.05.2002 Bonn

23 13,27 Kühn Loi Lux 04 Troisdorfer LG 16.03.2019 Troisdorf

24 13,23 Schult Björn 78 Sieglarer TV 04.07.1993 Sieglar

25 13,15 Knezovicz Goran 76 LGS (TVE Bad Honnef) 08.06.1991 Wesel

26 13,12 Hüttelmeier Stefan 73 LGBM (Meckenheim) 19.06.1988 Sieglar

27 13,09 Gosse Jan-Niklas 91 LG Bad Honnef 20.05.2006 Wesel

28 13,04 Drygalsky Kevin 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 24.05.2003 Bonn

29 12,92 Kaiser Andreas 89 LG Meckenheim 20.06.2004 Bonn

30 12,91 Rick Fabian Gabriel 96 LAZPTS (TV Kaldauen) 14.05.2011 Bonn

31 12,88 Fuß David 05 Troisdorfer LG 06.09.2020 Euskirchen

32 12,85 Luta Alexander 82 LG Bad Honnef 14.06.1997 Meckenheim

33 12,81 Bönisch Kai 77 SF Aegidienberg 27.06.1992 Bonn

34 12,80 Bork Benedikt 03 TV Königswinter 23.09.2018 Aachen

Stand: 29.08.2020

1 14,49 Schmitt Klaus 60 TV Rheinbach 22.07.1975 Montreal / CAN

2 14,25 Richarz Eduard 1919 TV Siegburg-Mülldorf 22.07.1934 Geistingen

3 14,15 Hielscher Siegfried 56 Troisdorfer LG 12.09.1971 Köln

4 13,49 Feuerherm Max 88 LGBTN Troisdorfer LG) 15.06.2003 Troisdorf

5 13,20 Barth Joachim 51 SSV 05 Troisdorf 09.10.1966 Troisdorf

6 13,19 Weise Harry 61 LGJBT (Troisdorfer LG) 18.06.1976 Königswinter

7 13,13 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 03.05.2003 Troisdorf

8 13,08 Cremerius Mathias 91 LG Meckenheim 02.09.2006 Meckenheim

9 12,93 Schüler Jürgen 56 TV Eiche Bad Honnef 10.09.1971 Königswinter

10 12,92 Herschel Siegfried 53 TuS Oberkassel 28.09.1968 Duisdorf

11 12,90 Teichert Udo 47 KTV Südstern Bonn 07.10.1962 Bonn

12 12,89 Beisenherz Wolfgang 40 Siegburger TV 16.07.1955 Siegburg

13 12,89 Woyke Thorsten 69 LGJBT (Meckenheim) 22.04.1984 Castellon / ESP

14 12,80 Wolf Andreas 71 Troisdorfer LG 12.07.1986 Bonn

15 12,78 Overath Rolf 53 Troisdorfer LG 12.10.1968 Troisdorf

16 12,77 Kneip Lennart 97 Troisdorfer LG 16.09.2012 Kevelaer

17 12,75 Steinforth Thomas 48 KTV Südstern Bonn 06.04.1963 Bad Godesberg

18 12,70 Runkel Franz 52 TV Eiche Bad Honnef 30.09.1957 Duisdorf

19 12,63 Ulb Jens 72 Sieglarer TV 20.09.1987 Mönchengladbach

20 12,50 von Scheven Herbert 51 TKSV Duisdorf 26.02.1966 Bonn

21 12,31 Knetsch Bernhard 66 Alfterer SC 21.03.1981 Meckenheim

22 12,23 Carstens Uwe 60 LAV Bad Godesberg 01.10.1975 Bonn

KUGELSTOSSEN 4 kg

KUGELSTOSSEN 5 kg

M 15 ab 1988 ,  M 14 ab 1962 , M 13 1962 - 1987

M 15 1948 - 1987



23 12,13 Krämer Michael 44 Siegburger TV 11.10.1959 Siegburg

24 12,02 Nolden Alfred 58 LG Siebengebirge 07.10.1973 Bad Honnef

Stand: 06.09.2020

1 54,45 Jeuschede Jan-Josef 93 Sieglarer TV 07.09.2008 Aachen

2 52,15 Feuerherm Max 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 23.07.2003 Meckenheim

3 51,60 Valléry Rafael 95 SSF Bonn 15.05.2010 Bonn

4 49,51 Cremerius Mathias 91 LG Meckenheim 02.09.2006 Meckenheim

5 48,55 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 04.10.2003 Meckenheim

6 47,43 Gosse Jan-Niklas 91 LG Bad Honnef 11.06.2006 Essen

7 46,18 Tan Divan 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 22.06.2003 Kevelaer

8 44,46 Fuß David 05 Troisdorfer LG 06.09.2020 Euskirchen

9 43,13 Kneip Lennart 97 Troisdorfer LG 01.07.2012 Bottrop

10 43,08 Dick Sebastian 76 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 08.06.1991 Wesel

11 43,02 Hielscher Siegfried 56 Troisdorfer LG 03.07.1970 Troisdorf

12 42,31 Leipertz Jochen 87 SSF Bonn 03.10.2002 Hagen

13 42,25 Bork Benedikt 03 TV Königswinter 10.06.2018 Uerdingen

14 42,19 Valléry Hendrik 92 SSF Bonn 26.08.2007 Duisburg

15 42,06 Korn Maximilian 95 SSF Bonn 15.08.2010 Hannover

16 41,28 Schmitt Klaus 60 TV Rheinbach 07.09.1974 Aachen

17 41,07 Kiontsouk Eren 05 Troisdorfer LG 06.09.2020 Euskirchen

18 40,83 Schaaf Felix 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 04.10.2003 Meckenheim

19 40,54 Hielscher Benjamin 83 LGBTN (Troisdorfer LG) 11.07.1998 Hannover

20 40,52 Lammerich Hans-Peter 73 Sieglarer TV 25.06.1988 Kevelaer

21 40,08 Hüttelmeier Stefan 73 LGBM (Meckenheim) 25.06.1988 Kevelaer

22 39,61 Marx Timo 91 LGBTN (Troisdorfer LG) 02.09.2006 Meckenheim

23 39,41 Michels Jan Lucas 00 SSG Königswinter-Ittenbach 09.05.2015 Bonn

24 38,94 Trautmann Stefan 96 SSF Bonn 14.05.2011 Bonn

25 38,74 Luta Alexander 82 LG Bad Honnef 28.09.1997 Euskirchen

26 38,60 Ulb Jens 72 Sieglarer TV 04.10.1986 Bonn

27 38,10 Balk Lars 72 Sieglarer TV 04.10.1986 Bonn

28 38,06 Waldbröhl Michael 60 Post SV Bonn 27.09.1974 Bonn

29 38,00 Trefflich Frank 77 Sieglarer TV 03.10.1992 Sieglar

30 37,70 Blask Roland 83 LAV Bad Godesberg 30.05.1998 Meckenheim

31 37,34 Knezovicz Goran 76 LGS (TVE Bad Honnef) 21.05.1991 Königswinter

32 37,32 Höfting Jonas 96 SSG Königswinter-Ittenbach 08.05.2011 Bonn

33 36,74 Heil Christopher 86 LG Bad Honnef 24.03.2001 Oberpleis

Stand: 03.11.2019

1 37,78 Schmitt Klaus 60 TV Rheinbach 22.03.1975 Bad Honnef

2 37,56 Hielscher Siegfried 56 Troisdorfer LG 12.09.1971 Köln

3 37,49 Schmitz Friedhelm 53 Troisdorfer LG 28.09.1968 Troisdorf

4 37,15 Tan Divan 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 15.06.2003 Troisdorf

5 37,15 Gosse Jan-Niklas 91 LG Bad Honnef 27.08.2006 Troisdorf

6 37,03 Feuerherm Max 88 LGBTN (Troisdorfer LG) 03.05.2003 Troisdorf

7 36,90 Overath Rolf 53 Troisdorfer LG 12.10.1968 Troisdorf

8 36,40 Franke Ronny 61 LGJBT (Troisdorfer LG) 09.10.1976 Troisdorf

9 36,20 Herschel Siegfried 53 TuS Oberkassel 05.10.1968 Bad Honnef

10 36,04 Schüler Jürgen 56 TV Eiche Bad Honnef 12.09.1971 Köln

11 35,22 Teichert Udo 47 KTV Südstern Bonn 02.07.1962 Köln

12 34,74 Schwenzfeier Dirk 55 Troisdorfer LG 03.09.1970 Troisdorf

13 34,74 Wolf Ekkehard 59 TV Rheinbach 30.03.1974 Troisdorf

14 34,24 Bepler Marc 72 Sieglarer TV 10.07.1987 Troisdorf

15 34,07 Krantz Hans-Georg 42 ATV Bonn 17.06.1957 Opladen

16 33,94 Orth Markus 64 LGJBT (Troisdorfer LG) 08.06.1979 Troisdorf

17 33,77 Barth Joachim 51 SSV 05 Troisdorf 09.10.1966 Troisdorf

18 33,64 Gräf Volker 65 LGJBT (LC Bonn) 12.04.1980 Bonn

19 33,24 Woyke Thorsten 69 LGJBT (Meckenheim) 22.08.1984 Meckenheim

20 33,00 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 03.05.2003 Troisdorf

M 15 1948 - 1987

DISKUSWURF 1 kg

DISKUSWURF 1,5 kg

M 15 ab 1988 ,  M 14 ab 1966 ,  M 13 1966 - 1993



21 32,89 Winkler Jürgen 59 LC Bonn 27.09.1974 Bonn

22 32,58 Dick Herbert 49 TV Eiche Bad Honnef 27.09.1964 Troisdorf

23 32,38 Schmitz Wilfried 52 TV Eiche Bad Honnef 11.03.1967 Troisdorf

24 32,34 Waldbröhl Michael 60 Post SV Bonn 24.05.1975 Bonn

25 32,17 Fröhlich Günter 53 TV Eiche Bad Honnef 22.09.1968 Bad Honnef

26 32,02 Ulb Jens 72 Sieglarer TV 27.09.1987 Köln

27 32,00 Lobinger Tim 72 LGBM (Meckenheim) 10.10.1987 Meckenheim

Stand: 03.11.2019

1 34,02 Franke Ronny 61 LGJBT (Troisdorfer LG) 09.10.1976 Troisdorf

2 28,70 Kremer Ulrich 57 Troisdorfer LG 16.10.1970 Troisdorf

3 26,36 Such Jörg 61 LGJBT (Troisdorfer LG) 09.10.1976 Troisdorf

4 26,12 Bindernagel Ralf 57 Troisdorfer LG 15.10.1970 Troisdorf

5 25,53 Leipertz Jochen 87 SSF Bonn 03.07.2002 Uebach-Palenberg

6 22,96 Runkel Franz 52 TV Eiche Bad Honnef 15.04.1967 Erpel

7 22,93 Fröhlich Günter 53 TV Eiche Bad Honnef 27.04.1968 Erpel

8 22,82 Kneutgen Wolfgang 63 LGJBT (Troisdorfer LG) 12.03.1977 Troisdorf

9 21,40 Schmidt Lutz 63 LGJBT (Troisdorfer LG) 12.03.1977 Troisdorf

10 21,20 Schäfer Walter 58 Troisdorfer LG 18.06.1972 Wiehl

11 20,88 Lange Norbert 63 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 06.07.1977 Opladen

12 20,80 Siwik Klaus 62 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 03.06.1977 Bonn

13 20,70 Schmidt Jörg 57 Troisdorfer LG 15.06.1971 Bonn

Stand: 03.11.2019

1 40,86 Blask Roland 83 LAV Bad Godesberg 22.08.1998 Dortmund

2 35,14 Valléry Rafael 95 SSF Bonn 27.12.2009 Minden

3 31,46 Jeuschede Jan 93 Sieglarer TV 06.10.2007 Hückelhoven

4 27,03 Leipertz Jochen 87 SSF Bonn 16.07.2002 Aachen

5 26,60 Walther Robert 78 LGBTN (Lülsdorf-Ranzel) 01.10.1993 Lülsdorf

Stand: 03.11.2019

                  Einordnung des neuen Speeres (ab 1999) : 34 - 44 m ( +1m ), 44 - 50 m ( + 2m ), 50 - 56 m ( + 3m ), 

1 55,78 Ganescu Leon 00 LGS (TV Königswinter) 14.06.2015 Ratingen

2 56,30 alt Bepler Marc 72 Sieglarer TV 20.09.1987 Mönchengladbach

3 55,58 alt Hirschberger Sascha 69 Post SV Bonn 30.09.1984 Ratingen

4 54,72 alt Gerlach Thorsten 66 LGS (TVE Bad Honnef) 21.06.1981 Troisdorf

5 52,42 alt Schade Falk 67 LGS (TV Königswinter) 13.09.1981 Rhede

6 52,30 alt Orth Markus 64 LGJBT (Troisdorfer LG) 16.09.1979 Krefeld

7 49,58 Heil Christopher 86 LG Bad Honnef 27.05.2001 Bonn

8 50,44 alt Schmitt Klaus 60 TV Rheinbach 24.05.1975 Bonn

9 50,38 alt Hielscher Siegfried 56 Troisdorfer LG 18.10.1970 Troisdorf

10 49,72 alt Woyke Thorsten 69 LGJBT (Meckenheim) 22.09.1984 Troisdorf

11 49,44 alt Maier Rolf 66 LG LBW (TV Lohmar) 27.09.1981 Siegburg

12 49,42 alt Grabowski Stefan 69 Troisdorfer LG 26.09.1984 Troisdorf

13 48,56 alt Weste Julian 74 LGBM (Meckenheim) 18.06.1989 Leverkusen

14 48,50 alt Nehring Benjamin 76 LGS (Ittenbach) 27.04.1991 Oberpleis

15 48,46 alt Krusenbaum Frank 71 LGJBT (Meckenheim) 22.09.1986 Meckenheim

16 48,18 alt Ehmann Volker 72 Sieglarer TV 30.05.1987 Bonn

17 48,04 alt Schmitz Friedhelm 53 Troisdorfer LG 10.10.1968 Troisdorf

18 47,88 alt Luta Alexander 82 LG Bad Honnef 28.09.1997 Euskirchen

19 47,86 alt Siebel Jona 66 LGJBT (Meckenheim) 05.10.1981 Meckenheim

20 45,63 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 04.10.2003 Meckenheim

21 47,54 alt Quecke Hans 61 LGJBT (LC Bonn) 19.09.1976 Bonn

22 47,25 alt Schüler Jürgen 56 TV Eiche Bad Honnef 24.04.1971 Bad Honnef

23 47,18 alt Herschel Siegfried 53 TuS Oberkassel 28.09.1968 Duisdorf

24 47,09 alt Dick Herbert 49 TV Eiche Bad Honnef 10.06.1964 Bonn

25 46,54 alt Fittko Sebastian 77 Troisdorfer LG 10.05.1992 Düsseldorf

26 44,41 Cremerius Matthias 91 LG Meckenheim 11.06.2006 Essen

M 15 1961 - 1987 , M 13 / 14 1970 - 1987 , 

HAMMERWURF 4 kg

SPEERWURF 600g (alt bis 1998)

M 14 / 15 ab 1988 ,  M 13 1966 - 1987

M 14 / 15 ab 1988

HAMMERWURF 5 kg



27      46,30 alt Palm Karl-Hans 61 LGS (TVE Bad Honnef) 02.10.1976 Bad Honnef

28 46,12 alt Ulb Jens 72 Sieglarer TV 27.09.1987 Köln

29 46,06 alt Lammerich Hans-Peter 73 Sieglarer TV 13.05.1988 Troisdorf

30 45,74 alt Wasserfuhr Jan 81 Sieglarer TV 20.09.1996 Sieglar

31 45,56 alt Waldschmidt Thomas 62 LGJBT (LC Bonn) 25.09.1977 Aachen

32 45,50 alt Klöck Helmut 51 Troisdorfer LG 09.10.1966 Troisdorf

33 45,42 alt Nehring Sebastian 78 SSG Königswinter-Ittenbach 22.05.1993 Bonn

34 45,16 alt Schrader Mark 80 LGBTN (Troisdorfer LG) 03.10.1995 Emmelshausen

Stand: 03.11.2019

1 40,68 Marx Timo 91 LGBTN (Troisdorfer LG) 12.07.2006 Neuwied

Stand: 03.11.2020

1 47,14 alt Maier Rolf 66 LG LBW (TV Lohmar) 23.08.1981 Konstanz

2 38,45 alt Haas Peter 40 TV Mannstaedt 16.07.1955 Siegburg

200 g-BALL (ab 1961) Stand: 07.06.2023

1 77,50 Nehring Benjamin 76 LGS (Ittenbach) 13.07.1991 Königswinter

2 74,00 Wattenbach Stefan 81 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 27.04.1996 Köln

3 74,00 Honnen Grischa 83 LGBTN (Troisdorfer LG) 05.09.1998 Euskirchen

4 74,00 Patschke Daniel 87 SSG Königswinter-Ittenbach 22.06.2002 Wesel

5 72,00 Odenwald Bernd 47 SSV 05 Troisdorf 15.09.1962 Troisdorf

6 71,00 Heil Christopher 86 LG Bad Honnef 31.03.2001 Oberpleis

7 70,00 Berger Hans-Dieter 49 Siegburger TV 26.07.1964 Troisdorf

8 70,00 Georgi Herbert 54 Bonner SC 12.05.1969 Bonn

9 69,00 Freidank Christian 50 SSV 05 Troisdorf 19.06.1965 Lülsdorf

10 68,50 Schwenzfeier Dirk 55 Troisdorfer LG 12.10.1969 Giessen

11 68,00 Hielscher Benjamin 83 LGBTN (Troisdorfer LG) 05.09.1998 Euskirchen

12 67,50 Luta Alexander 82 LG Bad Honnef 01.06.1997 Duisburg

13 66,00 Fink Horst 50 SSV 05 Troisdorf 19.06.1965 Lülsdorf

14 66,00 Böckem Erich 51 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 20.07.1966 Lülsdorf

15 66,00 Wiemer Bastian 88 LGS (TV Eiche Bad Honnef) 20.04.2003 Königswinter

16 66,00 Gosse Jan-Niklas 91 LG Bad Honnef 24.09.2005 Königswinter

17 65,50 Pinnock Rasgawa 81 LAV Bad Godesberg 05.10.1996 Windhagen

18 65,00 Nicolaus Stephan 89 LGS (TV Königswinter) 24.04.2004 Königswinter

19 64,00 Vollandt Wilfried 46 SSV 05 Troisdorf 15.10.1961 Troisdorf

20 63,00 Teichert Udo 47 KTV Südstern Bonn 02.09.1962 Brühl

21 61,50 Mellinghoff Arne 92 LG Meckenheim 06.06.2006 Meckenheim

22 61,00 Dick Herbert 49 TV Eiche Bad Honnef 09.05.1964 Lülsdorf

23 60,50 Buschky Oliver 95 LG Siebengebirge 11.09.2010 Königswinter

24 60,50 Höfting Jonas 96 SSG Königswinter-Ittenbach 05.05.2011 Königswinter

25 60,00 Maier Peter 54 Siegburger TV 14.09.1968 Siegburg

26 60,00 Hartmann Ulrich 55 Troisdorfer LG 12.10.1969 Giesen

27 60,00 Heil Sebastian 87 LG Bad Honnef 20.04.2002 Königswinter

28 59,50 Brauers Sebastian 80 LG Bad Honnef 29.04.1995 Ittenbach

29 59,00 Müller Wolfgang 57 TV Königswinter 25.09.1971 Königswinter

30 59,00 Cremerius Matthias 91 LG Meckenheim 16.04.2005 Königswinter

31 58,50 Blatzheim Simon 84 LGBTN (Troisdorfer LG) 14.08.1999 Ahlen

80 g-BALL Stand: 10.10.2022

1 93,00 Maus Andreas 06 Kessenicher TV Rheinland 25.09.1921 Duisburg

2 89,00 Kamp Gerd 41 SSV 04 Siegburg 29.07.1956 Siegburg

3 86,50 Bosmann Albert 45 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 10.07.1960 Siegburg

4 84,00 Clemens Heinrich 25 Hertha Rheidt xx.06.1939 Mondorf

5 83,00 Giesen Wolfgang 41 SSV 04 Siegburg 29.07.1956 Siegburg

6 78,00 Odenwald Bernd 47 SSV 05 Troisdorf 15.10.1961 Bonn

7 77,00 Zolper Dieter 43 TV Hennef 14.09.1958 Hennef

8 77,00 Landsberg Wolf 44 TV Eitorf 03.05.1959 Hennef

9 76,00 Birck Georg 41 SSV 04 Siegburg 29.07.1956 Siegburg

10 74,00 Struben Friedhelm 43 SSV 04 Siegburg 13.07.1958 Hennef

SPEERWURF 700g

SPEERWURF 800g

M 15 1948 - 1979 und ab 1988, M 13 / 14 ab 1967

M 15 bis 1960, M 13/14 bis 1970



11 74,00 Deilke Joachim 46 TuRa Hennef 13.06.1959 Hennef

12 74,00 Gütschow Klaus 44 TuRa Hennef 13.06.1959 Hennef

13 73,00 Landsberg Peter 41 Siegburger TV 23.09.1956 Troisdorf

14 73,00 Overath Rolf 53 Troisdorfer LG 15.07.1967 Lülsdorf

15 70,50 Schwenzfeier Dirk 55 Troisdorfer LG 05.07.1969 Oberlar

16 70,00 Mylenbusch Horst 42 TV Wahlscheid 26.05.1957 Siegburg

Overath Wolfgang

18 70,00 Schmitz Friedhelm 53 Troisdorfer LG 29.04.1967 Euskirchen

13.07.1958 Hennef
Fußball-Weltmeister 1974

17 70,00 43 SSV 04 Siegburg


