
Stand : 01.04.2020

11:40,2 Mindikowski Astrid 63 ASV St. Augustin 22.04.1978 Neuss

10:43,85 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 30.08.1980 Dortmund

10:22,3 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 06.05.1982 Koblenz

  9:51,86 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 11.06.1983 Mönchengladb.

  9:50,76 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 18.08.1984 Mönchengladb.

  9:44,77 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 04.08.1985 Stuttgart

19:11,8 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 09.06.1981 Köln

17:25,7 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 09.07.1982 Troisdorf

17:09,9 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 24.08.1983 Kevelaer

16:39,0 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 29.08.1984 St. Augustin

36:48,2 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 28.08.1982 Hamm

34:45,0 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 30.09.1983 Wetzlar

34:33,17 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 02.08.1985 Stuttgart

34:30,78 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 26.04.1986 Bonn

41:47 Schneider     VfL St. Augustin 19.10.1975 Porz

36:45 Lennartz Birgit 65 LLG St. Augustin 26.05.1996 Bonn

35:55 Lennartz-Lohrengel Birgit 65 LLG St. Augustin 20.05.2001 Bonn

1:36:52 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 04.09.1982 Dülmen

1:30:26 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 03.09.1983 Dülmen

1:29:24 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 11.03.1984 Köln

1:27:13 Lennartz Birgit 65 LLG St. Augustin 13.02.1994 Köln

1:21:34 Lennartz Birgit 65 LLG St. Augustin 16.09.1995 Uster / CH

1:20:28 Lennartz Birgit 65 LLG St. Augustin 22.06.1997 Trier

2:49:53 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 23.05.1982 Frankfurt

2:41:42 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 23.10.1983 New York / USA

2:39:41 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 13.05.1984 Frankfurt

2:38:31 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 13.04.1986 Wien / AUT

2:38:15 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 25.03.1990 Kandel

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im Halbmarathonlauf

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde über 3000 m

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde über 5000 m

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde über 10.000 m

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im 25 km-Lauf

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde über 10 km Straße

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im Marathon-Lauf



5:28:17 Lennartz - Müller - Andreas 03.03.1985 Huchem-Stamm. 25 km

10:09:42 Lennartz - Müller - Fischer 28.10.1984 New York / USA

9:47:28 Lennartz - Müller - Andreas 19.05.1985 Frankfurt

9:40:38 Lennartz - Steeger - Böttcher 08.04.1995 Rodenbach

8:51:31 Lennartz - Kresse - Drescher 04.05.1997 Regensburg

7:42:00 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 08.10.1988 Hamm

7:26:52 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 30.09.1989 Unna

7:18:57 Lennartz Birgit 65 ASV St. Augustin 28.04.1990 Hanau

34:06:29 Lennartz - M.Merten - K.Merten 09.06.1990 Biel

18:07,32 Günther Ulrike 78 ASV St. Augustin 17.09.1995 Erkelenz

32:39 Günther Ulrike 78 ASV St. Augustin 19.03.1995 Kerpen

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im 5000 m-Gehen

LLG St. Augustin

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im 100 km-Lauf

ASV St. Augustin

ASV St. Augustin

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde in der 100 km-Mannschaft

ASV St. Augustin

LLG St. Augustin

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde im 3000 m-Gehen

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde in der Marathon-Mannschaft

Entwicklung der St. Augustiner Stadtrekorde in der Halbmarathon-/25 km-Lauf-Mannschaft

ASV St. Augustin


