
Stand : 01.04.2020

14,0 Lenz Michael 63 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 19.09.1976 Bonn Rheidt

13,8 Stanke Mario 62 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 07.10.1976 Rheidt Niederk.

12,6 Barbian Stefan 63 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 09.07.1977 Berg. Gladbach Mondorf

12,1 Brenner Marco 65 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 14.06.1979 Remscheid Mondorf

12,1 Dresbach Thomas 66 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 24.08.1980 St. Augustin Rheidt

21,5 Weiser Heinz-Josef 52 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 19.07.1970 Lülsdorf Ranzel

17,2 de Jager Uwe 63 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 24.05.1978 Uerdingen Lülsdorf

16,2 Schulz Wolfgang 63 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 06.10.1979 Troisdorf Rheidt

15,6 Schulz Wolfgang 63 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 18.05.1980 Düsseldorf

15,54 Walther Christian 76 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 12.06.1994 Rhede Lülsdorf

15,48 Walther Christian 76 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 17.06.1995 Troisdorf

64,4 Werner Hans-Josef 48 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 28.04.1968 Köln Lülsdorf

57,1 Rehmer Wolfgang 45 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 25.05.1977 Hattingen Rheidt

56,1 Dresbach Thomas 66 LG Jägermeister Bonn/Troisdorf 01.07.1984 Essen Rheidt

55,4 Walther Christian 76 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 08.06.1995 Lülsdorf Lülsdorf

50,9 DJK Rheinwerth Rheidt 31.07.1927 Widdig

47,8 Wirtz - Nöbel - Bernard - Karp 08.08.1939 Mondorf

47,3 Ziegenbein - Baumann - Siwik - Rößler 18.09.1977 Troisdorf

46,1 W.Schulz - Siwik - Baumann - Rößler 05.09.1978 Duisburg

46,0
de Jager - W.Schulz - Wienpahl - 

Ziegenbein
18.08.1979 Dinslaken

45,4
Ziegenbein - W.Schulz - de Jager - 

Wienpahl
09.09.1979 Bielefeld

45,20
Ziegenbein - W.Schulz - de Jager - 

Wienpahl
16.09.1979 Essen

44,8 Siwik - W.Schulz - de Jager - Wienpahl xx.06.1980 Essen

44,5 Jö.Schulz - Bahlk - Dresbach - Kronester xx.05.1984 Bad Godesberg

LG Jägermeister Bonn/Troisdorf

LG Jägermeister Bonn/Troisdorf

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde über 80 m-Hürden

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde über 110 m-Hürden (A-Jugend)

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde über 400 m-Hürden

SpVgg Lülsdorf-Ranzel

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde in der 4 x 100 m - Staffel

TuS Mondorf

Kopernikus-Gymnasium Lülsdorf

Kopernikus-Gymnasium Lülsdorf

Kopernikus-Gymnasium Lülsdorf

Kopernikus-Gymnasium Lülsdorf
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3:40,9 Pohl - Stanke - Mielke - Burgold 09.06.1981 Troisdorf

10:02,0 Hofmann - Pohl - Fendt 18.10.1975 Lülsdorf

9:30,1 Pohl - Debiel - Rößler 23.06.1976 Bad Godesberg

8:43,9 Overath - Debiel - Rößler 08.10.1977 Berlin

8:39,0 Steins - Grimm - Mull xx.06.1980 Bad Godesberg

8:24,3 Bahlk - Queng - Burgold xx.05.1984 Bad Godesberg

LG Jägermeister Bonn/Troisdorf

Kopernikus-Gymnasium Lülsdorf

SpVgg Lülsdorf-Ranzel

LG Jägermeister Bonn/Troisdorf

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde in der 3 x 1000 m - Staffel

SpVgg Lülsdorf-Ranzel

SpVgg Lülsdorf-Ranzel

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde in der 4 x 400 m - Staffel


