Stand: 01.04.2020
Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde im KugelstoRen

9,56 Sirth DJK Freya Lilsdorf 15.06.1930 Siegburg
10,68 Loy SV Hertha Rheidt 07.08.1932 Eitorf
11,85 Braun Helmut 42 SpVgg Liilsdorf-Ranzel 21.07.1965 Lilsdorf Lilsdorf
12,49 Frohlich Hans-Peter {40 SpVgg Lilsdorf-Ranzel 03.10.1965 Siegburg Lilsdorf
12,91 Frohlich Hans-Peter {40 SpVgg Lilsdorf-Ranzel 05.06.1966 Troisdorf

Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde im Diskuswurf
28,16 Strth DJK Freya Lilsdorf 15.06.1930 Siegburg
31,90 Loy SV Hertha Rheidt 07.08.1932 Eitorf
35,57 Frohlich Hans-Peter |40 SpVgg Lilsdorf-Ranzel 03.04.1965 Siegburg Lilsdorf
36,56 Frohlich Hans-Peter  [40 SpVgg Lulsdorf-Ranzel 21.07.1966 Lulsdorf
Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde im Speerwerfen (alter Speer bis 1998)
38,80 Breuer Heinrich DJK Rheinkastell Niederkassel 20.06.1932 Spich
45,29 Bosmann Albert 45 SpVgg Liilsdorf-Ranzel 08.06.1963 Liilsdorf Lilsdorf
47,80 Frohlich Hans-Peter {40 SpVgg Lilsdorf-Ranzel 12.06.1966 Lilsdorf Lilsdorf
49,37 Weiser Heinz-Josef |52 SpVgg Lilsdorf-Ranzel 18.10.1970 Troisdorf Ranzel
63,40 Weiser Heinz-Josef |52 LG Jagermeister Bonn/Troisdorf 23.04.1978 KoIn
Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde im Speerwerfen (neuer Speer ab 1999)
Entwicklung der Niederkasseler Stadtrekorde im Schlagballwerfen 80 g

84,00 Clemens Heinrich 25 Hertha Rheidt xx.06.1939 Mondorf
86,50 Bosmann Albert 45 SpVgg Liilsdorf-Ranzel 10.07.1960 Siegburg Lilsdorf




