
Stand : 01.04.2020

15,3 Möws Christine 46 DJK St. Joseph 09.05.1964 Lülsdorf

13,7 Kraus Miriam 72 TSV Much 11.10.1986 Siegburg

2:27,2 Sommerhäuser Petra 57 TSV Much 05.07.1975 Bonn

11:17,98 Kenfenheuer Martina 64 TSV Much 05.05.1984 St. Augustin

23:52,5 Pfafferott Ursula 47 TSV Much 08.10.1988 Neunkirchen

1:40:28 Pilgram Brigitte 67 TSV Much 23.10.2005 Refrath

5:34:48 Baur Sandy 74 TSV Much 04.04.2004 Bonn

20,9 Walter Ute 61 TSV Much 09.07.1977 Troisdorf

1,50 Henckes Claudia 58 TSV Much 23.03.1974 Troisdorf

1,55 Henckes Claudia 58 TSV Much 22.05.1976 Bonn

4,09 Möws Christine 46 DJK St. Joseph 09.05.1964 Lülsdorf

4,34 Malalla Lemis 67 TSV Much 29.09.1979 Neunkirchen

4,70 Malalla Lemis 67 TSV Much 11.07.1981 Königswinter

4,83 Kraus Miriam 72 TSV Much 04.10.1986 Bonn

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Hochsprung

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Weitsprung

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde über 100 m-Hürden

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Marathonlauf

Entwicklung aller Leichtathletik-Rekorde der Frauen für Much unter 

Berücksichtigung aller Vereine, in GRÜN Vorkriegsleistungen, rekonstruiert aus 

Zeitungsartikeln des Bonner General-Anzeigers, in SCHWARZ Nachkriegsleistungen, 

übernommen aus den jeweiligen Kreisbestenlisten.

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde über 3000 m

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde über 5000 m

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde über 800 m

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde über 100 m

bis 1911 überwiegend Hochstart, ab 1912 Tiefstart verpflichtend, Startblock bis 1935 verboten

erst ab 1919 gelten Läufe mit mehr als 2 m Rückenwind als unkorrekt

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Halbmarathonlauf



7,80 Balon Heike 47 DJK St. Joseph 09.05.1964 Lülsdorf

8,65 Hoppe Astrid 61 TSV Much 02.06.1978 Bonn

8,68 Lenzen Sabrina 80 TSV Much 17.05.1996 Meckenheim

21,42 Schiffels Sabine 67 TSV Much 24.08.1980 St. Augustin

38,00 Glahe Dorit 63 TSV Much 13.09.1975 Much

44,00 Schiffels Sabine 67 TSV Much 22.09.1979 Bonn

49,50 Reichenbach Martina 81 TSV Much 21.05.1993 Bonn

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Schlagballwerfen 80 g

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Kugelstoßen

Entwicklung der Mucher Gemeinde-Rekorde im Speerwerfen  (alter Speer bis 1985)


