
1 5,29 Riek Ulla 47 ASV St. Augustin 01.07.1989 Ludwigshafen 42

2 5,21 Nagel Evelin 71 Troisdorfer LG 06.07.2013 Erkelenz 42

3 5,05 Moog Elke 55 ASV St. Augustin 24.06.1995 Mönchengladbach 40

4 4,92 Fröning Christa 47 ASV St. Augustin 19.07.1987 München 40

5 4,86 Brunner Brigitte 56 ASV St. Augustin 06.07.1996 Hagen 40

6 4,82 Schier Irmi 55 Siegburger TV 25.05.1995 Kevelaer 40

7 4,80 Neswadba Karin 44 SG BMW Bonn 19.08.1989 Bonn 45

8 4,76 Kühn Marlies 50 ASV St. Augustin 22.09.1990 Köln 40

9 4,76 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 02.06.2011 Aachen 44

10 4,67 Otto Jutta 47 LG Siebengebirge 11.10.1987 St. Augustin 40

11 4,62 Bahn Janny 43 TuS Oberlar 18.08.1984 Leverkusen 41

12 4,48 Unkelbach Margret 49 LG Siebengebirge 26.08.1990 Troisdorf 41

13 4,46 Baumann Hella 38 Sieglarer TV 28.06.1986 Troisdorf 48

14 4,33 Rockenfeller Uta 42 LGBM (Lülsdorf-Ranzel) 17.06.1988 Oberpleis 46

15 4,26 Schreiner Helga 37 LG Siebengebirge 25.09.1989 Königswinter 52

16 4,23 Roesner Tilly 43 ASV St. Augustin 27.06.1984 St. Augustin 41

17 4,22 Schwidden Karin 40 ASV St. Augustin 26.05.1984 Troisdorf 44

18 4,22 Richter Martha 47 ASV St. Augustin 16.05.1993 Sieglar 46

19 4,18 Lobinger Martina 45 LGBMT (Meckenheim) 28.09.1991 Meckenheim 46

20 4,14 Heine Elke 41 ASV St. Augustin 18.06.1988 Troisdorf 47

21 4,14 Tost Gundula 42 ASV St. Augustin 18.06.1988 Troisdorf 46

1 1,66 Lobinger Martina 45 LGJBT (LC Bonn) 21.09.1985 Bonn 40

2 1,57 Brunner Brigitte 56 ASV St. Augustin 16.05.1996 Aachen 40

3 1,48 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 07.06.2012 Mönchengladbach 45

4 1,42 Fröning Christa 47 ASV St. Augustin 20.05.1990 Düsseldorf 43

5 1,41 Meurer (Berghäuser) Angelika 78 LG Meckenheim 30.06.2018 Mönchengladbach 40

6 1,35 Schulte Sabine 76 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 18.06.2018 Lülsdorf 42

7 1,32 Riek Ursula 47 ASV St. Augustin 11.06.1989 Troisdorf 42

8 1,28 Schier Irmi 55 Siegburger TV 03.06.2000 Zürich 45

9 1,25 Sawade Monika 74 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 18.06.2018 Lülsdorf 44

10 1,23 Tost Gundula 42 ASV St. Augustin 11.06.1989 Troisdorf 47

11 1,18 Michels Renate 68 SSG Königsw,-Ittenbach 07.07.2012 Münster 44

1 2,50 Sawade Monika 74 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 13.07.2014 Erfurt 40

1 8,28 Mellinghoff Gisela 54 LG Meckenheim 16.06.2004 Meckenheim 50

2 7,56 Fürnkranz Martina 41 1. FC Hardtberg 21.04.1995 Bonn 54

3 6,79 Achenbach Ilse 37 1. FC Hardtberg 06.03.1993 Bonn 56

4 6,27 Diekmann Maria 34 1. FC Hardtberg 13.04.1996 Bonn 62

5 6,50 Dahl Ehrengard 55 LRV Bonn-Hardtberg 28.08.1997 Bonn 42
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