
1 12,82 Lobinger Martina 45 LG BM (Meckenheim) 10.08.1985 Lüdenscheid 40

2 11,28 Eutin Heide 51 1. FC Hardtberg 17.05.1996 Meckenheim 45

3 10,81 Riek (Zablinski) Ursula 47 LGBM  (LC Bonn) 22.05.1987 Bonn 40

4 10,57 Udelhoven Svenja 69 LAV Bad Godesberg 05.05.2016 Bad Honnef 47

5 10,26 Brunner Brigitte 56 ASV St. Augustin 23.06.1996 St. Augustin 40

6 10,18 Nett (Hoffmann) Tanja 73 Troisdorfer LG 13.04.2013 Troisdorf 40

7 9,82 Mende Julia 82 Troisdorfer LG 07.05.2023 Viersen 41

8 9,50 Kühn Marlies 50 ASV St. Augustin 20.05.1990 Düsseldorf 40

9 9,45 Wenz Martha 11 Bonner FV 14.05.1951 Bonn 40

10 9,28 Schier Irmi 55 Siegburger TV 19.06.1999 Köln 44

11 9,20 Bahn Janny 43 TuS 07 Oberlar 24.08.1985 Leverkusen 42

12 9,09 Schmidt Anke 45 TuS Oberlar 24.08.1985 Leverkusen 40

13 9,01 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 27.08.2016 Zella Mehlis 49

14 8,95 Fröning Christa 47 ASV St. Augustin 11.07.1987 Troisdorf 40

15 8,93 Schreiner Helga 37 LG Siebengebirge 10.06.1982 Aachen 45

16 8,82 Ziegelmeier Anja 65 LRV Bonn-Hardtberg 03.04.2005 Sinzig 40

17 8,68 Moog Elke 55 ASV St. Augustin 24.05.1997 Ratingen 42

18 8,65 Herschel Maud 52 ASV St. Augustin 30.06.1996 Sieglar 44

19 8,49 Zudzewitz Hannelore 44 LG Siebengebirge 27.06.1984 St. Augustin 40

20 8,36 Rockenfeller Uta 42 LGBM (Lülsdorf-Ranzel) 17.06.1988 Oberpleis 46

21 8,33 Henne Karin 41 LG Siebengebirge 27.06.1984 St. Augustin 43

1 46,98 Lobinger Martina 45 LG BM (Meckenheim) 16.05.1986 Meckenheim 41

2 35,32 Mende Julia 82 Troisdorfer LG 26.08.2023 Troisdorf 41

3 30,88 Brunner Brigitte 56 LGBTN (Troisdorfer LG) 02.06.2002 Erkelenz 46

4 29,90 Rieck (Zablinski) Ursula 47 ASV St. Augustin 22.08.1992 Hagen 45

5 29,87 Ziegelmeier Anja 65 LRV Bonn-Hardtberg 03.04.2005 Sinzig 40

6 29,22 Schreiner Helga 37 LG Siebengebirge 15.05.1982 Königswinter 45

7 29,01 Udelhoven Svenja 69 LAV Bad Godesberg 25.05.2019 Mayen 50

8 27,55 Mieske Charlotte 19 LAV Bad Godesberg 20.06.1968 Bad Godesberg 49

9 27,40 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 04.06.2016 Essen 49

10 27,03 Nehring Melanie 79 SSG Königswinter 23.07.2019 Zülpich 40

11 27,00 Kühn Marlies 50 ASV St. Augustin 29.05.1997 Erkelenz 47

12 26,15 Wenz Martha 11 Bonner FV 02.07.1951 Bonn 40

13 25,81 Erdmann Martha 22 SpVgg Lülsdorf-Ranzel 04.09.1965 Lülsdorf 43

14 25,32 Eutin Heide 51 1. FC Hardtberg 16.09.1995 Bonn 44

15 24,92 Schier Irmgard 55 LGBTN (Troisdorfer LG) 04.05.2008 Leverkusen 53

16 24,30 Herschel Maud 52 ASV St. Augustin 28.05.1993 Mönchengladbach 41

17 23,64 Fürnkranz Martina 41 1. FC Hardtberg 19.02.1994 Bonn 53

18 23,76 Diekmann Marie-H. 34 1. FC Hardtberg 18.05.2003 Euskirchen 69

19 23,32 Michels Renate 68 SSG Königswinter-Ittenbach 30.05.2013 Kevelaer 45

Stand: 17.10.2023
KUGELSTOSSEN

DISKUSWURF
Stand: 17.10.2023



1  44,04 alt Lobinger Martina 45 LGBMT (Meckenheim) 06.06.1985 Königswinter 40

2  33,34 alt Brunner Brigitte 56 ASV St. Augustin 26.09.1998 Hengelo / NL 42

3 31,33 Udelhoven Svenja 69 LAV Bad Godesberg 04.06.2016 Essen 47

4 29,28 Nett (Hoffmann) Tanja 73 Troisdorfer LG 13.04.2013 Troisdorf 40

5  28,04 alt Fürnkranz Martina 41 1. FC Hardtberg 13.10.1991 Meckenheim 50

6  27,94 alt Herschel Maud 52 ASV St. Augustin 28.05.1993 Mönchengladbach 41

7 27,06 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 26.05.2016 Mayen 49

8 26,41 Nehring Melanie 79 SSG Königswinter 13.04.2019 Sinzig 40

9 25,67 Schier Irmgard 55 LGBTN (Troisdorfer LG) 12.04.2008 Troisdorf 53

10  25,50 alt Wenz Martha 11 Bonner FV 22.07.1951 Bonn 40

11  25,04 alt Kühn Marlies 50 ASV St. Augustin 27.04.1991 Rheinbach 41

1 27,69 Brunner Brigitte 56 Troisdorfer LG 26.09.2015 Übach-Palenberg 59

2 26,73 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 01.10.2016 Übach-Palenberg 48

3 24,53 Michels Renate 68 SSG Königswinter-Ittenbach 18.04.2015 Sinzig 47

4 23,86 Lobinger Martina 45 LGBMT (Meckenheim)     13.10.1991 Meckenheim 46

5 20,56 Ziegelmeier Anja 65 LRV Bonn-Hardtberg 03.04.2005 Sinzig 40

6 20,18 Eutin Heide 51 1. FC Hardtberg 30.03.1996 Bonn 45

1 8,70 Obst Claudia 67 Troisdorfer LG 15.08.2015 Alzey 48

2 8,50 Michels Renate 68 SSG Königswinter-Ittenbach 18.04.2015 Sinzig 47

Stand: 03.11.2019
GEWICHTSWURF 9,08 kg

HAMMERWURF 4 kg
Stand: 03.11.2019

SPEERWURF
Stand: 24.03.2023


